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José Luis Ubago Jiménez
  
  Doctor en Ciencias de la Educación por la Universidad de Granada y doctor en Innovación Didáctica y Formación 

del Profesorado por la Universidad de Jaén (España). Asimismo tiene más de 100 publicaciones en revistas 
indexadas en JCR, SCOPUS y ESCI.
 
 Línea investigadora 
 Actualmente, su investigación se centra en la mejora del rendimiento académico y la atención del estudiantado 
universitario por medio de la práctica de actividad física y los descansos activos. Cuenta con varias estancias 
internacionales, destacando las colaboraciones con el Instituto Politécnico de Guarda (Portugal). Además, también 
ha asistido y participado en numerosos congresos nacionales e internacionales de la temática de investigación, con 
un total de 60 aportaciones. En relación con los proyectos de investigación ha sido IP de uno y también de otro de 
innovación docente.
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  Academia.edu |  ResearchGate  |  DialNet 
 
 Perfil del directorio institucional para consulta de asignaturas y horario de tutorías, además de datos de contacto y otras informaciones 
complementarias. Redes científicas y repositorios para consulta de la producción científica.

      |   |  Accesibilidad  |  Política de privacidad 

CEI BIOTIC  |  © 2025  |  Universidad de Granada
 
 Oficina Web UGR

https://demuplac.ugr.es/
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/index
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
https://demuplac.ugr.es/pages/cv-profesorado/cv-jose-luis-ubago-jimenez
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://directorio.ugr.es/static/PersonalUGR/*/show/89029e016d7a9fb865968e7bd755011f
http://directorio.ugr.es/static/PersonalUGR/*/show/89029e016d7a9fb865968e7bd755011f
http://directorio.ugr.es/static/PersonalUGR/*/show/89029e016d7a9fb865968e7bd755011f
http://directorio.ugr.es/static/PersonalUGR/*/show/89029e016d7a9fb865968e7bd755011f
http://digibug.ugr.es/browse?authority=306a8927-5d0b-4d9e-bfbf-aec94acea022&type=author
http://digibug.ugr.es/browse?authority=306a8927-5d0b-4d9e-bfbf-aec94acea022&type=author
http://www.ugr.es
http://investigacion.ugr.es/ugrinvestiga/static/Buscador/*/investigadores/ficha/20011624
http://investigacion.ugr.es/ugrinvestiga/static/Buscador/*/investigadores/ficha/20011624
http://investigacion.ugr.es/ugrinvestiga/static/Buscador/*/investigadores/ficha/20011624
http://investigacion.ugr.es/ugrinvestiga/static/Buscador/*/investigadores/ficha/20011624
https://scholar.google.es/citations?user=sHfJ0r8AAAAJ&hl=es
https://scholar.google.es/citations?user=sHfJ0r8AAAAJ&hl=es
https://scholar.google.es/citations?user=sHfJ0r8AAAAJ&hl=es
https://scholar.google.es/citations?user=sHfJ0r8AAAAJ&hl=es
http://orcid.org/0000-0002-7252-209X
http://orcid.org/0000-0002-7252-209X
http://www.researcherid.com/rid/N-6776-2015
http://www.researcherid.com/rid/N-6776-2015
http://www.researcherid.com/rid/N-6776-2015
http://www.researcherid.com/rid/N-6776-2015
http://www.researcherid.com/rid/N-6776-2015
http://www.researcherid.com/rid/N-6776-2015
https://ugr.academia.edu/Jos%C3%A9LuisUbago
https://ugr.academia.edu/Jos%C3%A9LuisUbago
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Ubago-Jimenez
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Ubago-Jimenez
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Ubago-Jimenez
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=4418704
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=4418704
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=4418704
https://demuplac.ugr.es/static/Validador
https://demuplac.ugr.es/pages/privacidad
https://demuplac.ugr.es/pages/privacidad
https://demuplac.ugr.es/pages/privacidad
https://demuplac.ugr.es/pages/privacidad
https://demuplac.ugr.es/pages/privacidad
http://biotic.ugr.es
http://biotic.ugr.es
http://biotic.ugr.es
http://www.ugr.es/pages/creditos
http://www.ugr.es/pages/creditos
http://www.ugr.es/pages/creditos
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://www.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
http://ofiweb.ugr.es
https://demuplac.ugr.es/pages/fotos-profesorado/UbagoJimenezJoseLuis/!/
https://demuplac.ugr.es/pages/fotos-profesorado/UbagoJimenezJoseLuis/!/

