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Laura Garcia Pérez

Personal Investigador en Formacién Predoctoral (FPU/2020) en el Departamento de Didactica de la Expresion
Musical, Pléstica y Corporal, en el drea de Expresion Corporal en la Facultad de Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Granada. Doctorando en el programa de Ciencias de la Educacién en la linea de Educacién Fisica y
Deportiva de la Universidad de Granada.

Formacion académica. Graduada en Educaciéon Primaria con mencioén especialista en Educacion Fisica por la
Universidad de Granada (2016-2020). En su trayectoria académica ha disfrutado de dos becas relacionadas con el
ambito investigador. Una de ellas fue la Beca de Iniciacion la Investigacién subvencionada por la Universidad de
Granada (2019-2020) y otra fue la Beca de Colaboracién con el Departamento Universitario a cargo del Ministerio
de Educacién y Formacién Profesional (2020-2021). Ha realizado el Méster en Investigacién e Innovacién en
Curriculum y Formacién (2020-2021) en la Universidad de Granada y el Master en Actividad Fisica y Salud
(2021-2022) en la Universidad Europea Miguel de Cervantes.

Docencia: Imparte docencia en el Grado de Educacién Infantil y en el Grado de Educacién Primaria en la Facultad de Ciencias de la Educacién, en
las asignaturas de Ensefianza de la Educacion Fisica en Educacién Primaria y Fundamentos de la Motricidad en Educacién Infantil.

Linea de investigacion

Su linea de investigacion se orienta dentro de la Educacion Fisica y la Salud hacia el estudio de la actividad fisica, nutricion y valores psicosociales,
tanto en Educacion Primaria como en Educacién Superior. Los estudios se centran en factores como la motivacion, el acoso escolar, las conductas
violentas, la autoestima, el autoconcepto, asi como la calidad de la dieta y la practica de actividad fisica; especialmente en aspectos relacionados con
la resiliencia. Forma parte de la Asociacién de Docentes e Investigadores J6venes en Educacién y Salud (ADDIJES). Ha participado en numerosas
publicaciones, congresos, seminarios, jornadas y diversos eventos de difusién cientifica a nivel nacional e internacional siempre orientados al
desarrollo integral y a la mejora de la salud fisica y mental de los alumnos.
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