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Laura García Pérez
  
  Personal Investigador en Formación Predoctoral (FPU/2020) en el Departamento de Didáctica de la Expresión 

Musical, Plástica y Corporal, en el área de Expresión Corporal en la Facultad de Ciencias de la Educación de la 
Universidad de Granada. Doctorando en el  programa de Ciencias de la Educación en la línea de Educación Física y 
Deportiva de la Universidad de Granada. 
 
 Formación académica. Graduada en Educación Primaria con mención especialista en Educación Física por la 
Universidad de Granada (2016-2020). En su trayectoria académica ha disfrutado de dos becas relacionadas con el 
ámbito investigador. Una de ellas fue la Beca de Iniciación la Investigación subvencionada por la Universidad de 
Granada (2019-2020) y otra fue la Beca de Colaboración con el Departamento Universitario a cargo del Ministerio 
de Educación y Formación Profesional (2020-2021). Ha realizado el  Máster en Investigación e Innovación en 
Currículum y Formación (2020-2021) en la Universidad de Granada y el Máster en Actividad Física y Salud 
(2021-2022) en la Universidad Europea Miguel de Cervantes. 
 
 

 Docencia: Imparte docencia en el Grado de Educación Infantil y en el Grado de Educación Primaria en la Facultad de Ciencias de la Educación, en 
las asignaturas de Enseñanza de la Educación Física en Educación Primaria y Fundamentos de la Motricidad en Educación Infantil.
 
 Línea de investigación
 
Su línea de investigación se orienta dentro de la Educación Física y la Salud hacia el estudio de la actividad física, nutrición y valores psicosociales, 
tanto en Educación Primaria como en Educación Superior. Los estudios se centran en factores como la motivación, el acoso escolar, las conductas 
violentas, la autoestima, el autoconcepto, así como la calidad de la dieta y la práctica de actividad física; especialmente en aspectos relacionados con 
la resiliencia. Forma parte de la Asociación de Docentes e Investigadores Jóvenes en Educación y Salud (ADDIJES). Ha participado en numerosas 
publicaciones, congresos, seminarios, jornadas y diversos eventos de difusión científica a nivel nacional e internacional siempre orientados al 
desarrollo integral y a la mejora de la salud física y mental de los alumnos. 
 
 
 Perfiles y redes científicas
 
  Directorio UGR |  Digibug |  Google Académico | ORCID:  0000-0003-2034-0558 |
 
  Researcher ID:GMX-1085-2022  |  ResearchGate  |  DialNet 
 
Perfil del directorio institucional para consulta de asignaturas y horario de tutorías, además de datos de contacto y otras informaciones 
complementarias. Redes científicas y repositorios para consulta de la producción científica.
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